PRIKLADY
SEXUALNICH
IDENTIT

ALLOSEXUALITA - opak asexuality, tj. clovek citi sexualni prtitazlivost
k druhym

ANDROSEXUALITA - sexualni nebo citova pritazlivost k muztam, muz-
stvi, maskulinité

AROMANTISMUS (ARO) - absence potieby navazovat romantické vztahy
s druhymi lidmi

ASEXUALITA (ACE) - absence sexualni pritazlivosti k druhym lidem

BIROMANTISMUS - ¢lovék je romanticky pritahovan k prislusnikiam vice
nez jednoho genderu

BISEXUALITA - clovék je pritahovan k muzim i Zenam, i kdyz to nutné
nemusi byt oboji ve stejné intenzité; bi-pozitivita je pak pozitivni prijimani
bisexuality, tedy opak bifobie

BI-ZZVEDAVOST - clovék zkoumda svou sexualitu a hranice své
heterosexuality/romantismu
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CISHET - oznaceni pro clovéka identifikujiciho se jako heterosexualni
a zaroven cisgender

DEMISEXUALITA - ¢lovék citi sexualni pritazlivost az po navazani silného
emocniho pouta k urcité osobé, alternativné demiromantismus se v tomto
smyslu vaze ke vztahovosti

GREYSEXUALITA - Siroké spektrum mezi asexualitou a allosexualitou

GYNESEXUALITA - sexualni nebo citova pritazlivost k Zenam, Zenstvi,
femininité, bez ohledu na pripsané pohlavi

HETEROFLEXIBILITA - sexualni a partnerska preference prevazné osob
opacného genderu s otevienosti vuci vztahtim/sexu/citim i vuci osobam
stejného genderu nebo genderové rozmanitym osobam

HLEDAJICI SE - v procesu hledani své sexualni/citové orientace ¢i gende-
rové identity

HOMOFLEXIBILITA - sexudalni a partnerska preference prevazné osob
stejného genderu s otevienosti vuci vztahtim/sexu/citum i vic¢i osobam
opacného genderu nebo genderové rozmanitym osobam

MONOSEXUALITA - zahrnuje osoby, jez jsou fyzicky i citové pritahovany
pouze jednim genderem, tedy vyhradni heterosexualy*ky, lesby a gaye

MSM - zkratka oznaceni muZe majiciho sex s muzi bez ohledu na to, jak se
identifikuje (gay, bi, hetero...)

NEHETEROSEXUALITA - spadaji sem veskeré sexualni identity s vyjim-
kou vyhradni heterosexuality

PANSEXUALITA/PANROMANTISMUS - ¢lovék neni v ramci fyzické,
citové nebo vztahové pritazlivosti limitovan genderem ostatnich

PERIORIENTACE - kdyz sexualni, citova i vztahova orientace je vuci stej-
nému genderu (napft. Zena, kterou sexudlné i citové pritahuji Zeny a nava-
zuje vztahy se Zenami), opakem je smisend orientace (napt. Zena, ktera se
zamilovava do Zen, ale sexudlné ji pritahuji spiSe muzi a vztahy navazuje
s obéma gendery)

POLYSEXUALITA - kdyZ ¢lovéka pritahuji (sexudlné nebo citové) lidé vic
nez jednoho genderu

QUEER - siroké oznaceni pro vSechny, kdo se neciti byt vyluc¢né cis hetero-
sexualni, nebo nepreferuji , skatulkovani®
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SAPIOSEXUALITA - oznacuje ty, kdo davaji u protéjsku prednost inteli-
genci pred jinymi charakteristikami

SKOLIOSEXUALITA - sexualni nebo citova pritazlivost k trans ¢i nebinar-
nim lidem

WSW - zkratka oznaceni Zeny majici sex se Zenami bez ohledu na to, jak se
identifikuje (lesba, bi, hetero...)

CASTA OTAZKA: ,PROC POUZIVAT TYTO TERMINY, KDYZ NEDAVNO
STACILO JEN LESBA, GAY, BISEXUALNI A HETERO?“

Odpovéd na tuto otdzku pékné ilustruje ndsledujici uryvek ze seridlu Hacks (Stdle
v kurzu), kdy se zaméstnavatelka - komicka Deborah Vance zeptd na citovou
orientaci své nové zamestnankyné, pétadvacetileté scendristky Avy Daniels:

DEBORAH: ,Jste lesbicka?“

AVA: ,Na to byste se neméla ptat.”

DEBORAH: ,Pro¢, prijde mé nékdo zatknout?

AVA: ,U zaméstnavatele je to nezakonny. Ale jestli jste jen zvédava, tak nej-
driv jsem chodila pouze s muZi. Ale pri masturbaci jsem myslela na Zeny. Az
na vysoky jsem se dala dohromady se skvélou holkou, Phoebe. Diky tomu
mi doSlo, Ze mam intenzivnéjsi vztah k Zenam, coz vedlo k mnohem hlub-
$im sexudlnim prozitktum. Ale i tak nékdy potiebuju takovy sex, pii kterym
do mé pronika ptak. Ale mozna to ovlivnilo porno, ktery ve mné utvrdilo
jistej stereotyp. TakzZe jsem vlastné bi.”

DEBORAH: ,BoZe, ja si rikala, pro¢ se oblékate jako mechanik Rachel
Maddowové.“

Sexudlni, citové a vztahové identity nam tedy mohou pomoci vyjadrit jednim

slovem to, na co bychom jinak potrebovali vétu nebo odstavec. Popis proZivini
vlastni sexuality/vztahovosti je samoziejmé presnéjsi, ale mnohdy neni treba
zachdzet do takovych detaili.
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